
■■■ はじめまして！「お母さん業界新聞メール版」です！ ■■■ 

「お母さん業界新聞メール版」とは？ 

お母さん大学百万母力プロジェクトの一環として 2009 年 2月 1日よりスタートし

た、「お母さん業界新聞」のメール配信サービス。 

「お母さん業界新聞ウェブ版」を毎日はチェックできないという方、新聞をゆっくり読

む時間がないという方、またパソコンや携帯電話のインターネットに接続する機会

が少ない方にも、手軽にご利用いただけます。 

登録は無料で、携帯電話とパソコンのどちらでも受信可能。 

どんなメールが配信されるの？ 

お母さん記者たちが発信する日々の情報の中から、「コレはぜひ皆さんに読んで

ほしい」と思う情報を選んで紹介する「ピックアップ MJ」ほか、学長代理・藤本裕子

のメッセージを中心にお届けする「今日の一言」を、月曜から金曜までの毎朝８時

に配信。 

そのほか、新聞・ウェブとの連動企画や、事務局・編集部からのお知らせ、お母さ

ん大学関連イベント情報など。 

さらに、読者参加型の企画として、アンケートによるデータ集計も行います。 

誰が配信しているの？ 

メール版の配信を担当するのは、メール戦隊Ｍ４のメンバー。 

４人の、子育て真っ最中のお母さんです。 

 

  ★ 加藤知子（ことりんじゃー） 
    悪ノリ隊長。埼玉県さいたま市在住。３女の母。 
  ★ 井坂かおる（かおるんじゃー） 
    気配り上手な熱血タイプ。東京都世田谷区在住。１男１女の母。 
  ★ 池田彩（カレンジャー） 
    迅速果敢な行動派。福岡県久留米市在住。１女の母。 

  ★ 塩見美栄子（おしおんじゃー） 
    天然ほのぼの癒し系。大阪府堺市在住。２女の母。 

 

ご登録はこちらから 

 

 
o@sg-m.jp 
 
※空メール送信後、登録フォームにてご登録ください。 

※お母さん業界新聞メール版サンプル 

━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

お母さん業界新聞メール版 

2009/02/04 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

◆今日の一言 

 

感じたら、行動する。 

感じなくても、行動する。 

そのうち、感じてくる。 

 

汗をかき、涙して、心を躍らせたら、 

今までちっとも心が動いていなかったことに気づくだろう。 

 

（藤本裕子） 

 

◆ピックアップ MJ 

 

┏━━━━━━━━━━━━━━━━ 

■ お母さんもうすぐ 5 年生 

┗━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

私はお母さんになってもうすぐ 5 年。 

 

旦那様もお父さんになってもうすぐ 5 年。 

 

上の娘はお姉ちゃんになって 1 年 8 か月。 

 

そして 1 歳 8 か月の娘。 

 

家族みんな本が好き。 

お父さんのひざの上が娘 2人の特等席。 

サイクリングも好き。 

 

女性陣はパンが好き。 

大人 2 人はジャイアンツ好き。 

 

まだまだ若葉マークのわが家。 

毎日こつこつ思い出を積み上げながら、 

みんなで成長していきたい。 

 

（MJ／岡本京子） 

 

*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*  

 

皆さんは、お母さん何年生ですか？ 

え！ 3 年生？ わ！ もう 18 年生？ もうすぐ入学式？  

ドキドキワクワクですね♪ 

 

今晩は家族みんなで、○年生のお話をいかがでしょう

か？  

みんなで成長…そう思うと素敵ですね♪ 

 

（メール戦隊★塩見美栄子）  

 

 


